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D e ar fri e n d s,

T h a n k y o u f or y o ur r e m ar k a bl e s u p p ort of T h e Si n n e a v e 

F a mil y F o u n d ati o n ( Si n n e a v e). A s w e c el e br at e o ur 1 0t h 

a n ni v er s ar y t hi s y e ar, w e ar e v er y pl e a s e d t o s h ar e a 

s el e cti o n of a c c o m pli s h m e nt s fr o m o ur fir st d e c a d e of 

o p er ati o n t hr o u g h t hi s i n a u g ur al I m p a ct R e p ort. W e 

h o p e a n d tr u st t h at y o u s e e y o ur s elf a n d t h e n u m er o u s 

a d v a n c e s of o ur c oll e cti v e w or k t hr o u g h t h e st or y of 

s h ar e d i m p a ct r e pr e s e nt e d i n t hi s r e p ort, a n d w e i n vit e 

y o u t o j oi n u s o n o ur j o ur n e y t hr o u g h o ur n e xt d e c a d e  

of o p er ati o n.

W h at w e h a v e l e ar n e d o v er t h e l a st t e n y e ar s t hr o u g h 

i n v e st m e nt s i n r e s e ar c h, tr ai ni n g, pr o gr a m s, a n d s er vi c e s 

h a s c o ntri b ut e d t o w h at w e b eli e v e t o d a y – t h at e arl y 

i nt er v e nti o n i n a d ult h o o d will h a v e a si g ni fi c a nt i m p a ct o n 

t h e w ell- b ei n g a n d o ut c o m e s of i n di vi d u al s wit h a uti s m 

a n d t h eir f a mili e s. T h er e r e m ai n s a s er vi c e s cliff d uri n g 

t h e criti c al tr a n siti o n t o a d ult h o o d, wit h li mit e d s u p p ort s 

f or s o m e a n d n o s u p p ort s f or ot h er s; b ut w e c a n a n d will 

c o nti n u e t o cli m b t hi s cliff a n d a d dr e s s t h e s e g a p s.

Si n n e a v e r e m ai n s c o m mitt e d t o e n h a n ci n g tr a n siti o n 

s u p p ort f or e m er gi n g a d ult s wit h a uti s m. W e will t ar g et 

o ur e n er g y a n d r e s o ur c e s t o s h ar e pr o mi si n g pr a cti c e s, 

b uil d s y st e m c a p a cit y a n d f o st er p oli c y d e v el o p m e nt 

wit h a f o c u s o n c o nti n ui n g e d u c ati o n, e m pl o y m e nt, 

a n d i n d e p e n d e nt li vi n g. W e will c o nti n u e t o w or k wit h 

i n di vi d u al s, f a mili e s, c o m m u niti e s, a n d s y st e m s a n d will 

c oll a b or at e a cr o s s br o a d n et w or k s s e e ki n g o p p ort u niti e s 

t o w or k t o g et h er a n d t o e x c h a n g e i d e a s, l e ar ni n g s, 

pr o mi si n g pr a cti c e s, a n d k n o wl e d g e.

O ur t e n- y e ar a n ni v er s ar y i s a p erf e ct o p p ort u nit y t o 

a c k n o wl e d g e a n d t h a n k Si n n e a v e’s p a st a n d pr e s e nt 

B o ar d of Dir e ct or s a n d t o r e c o g ni z e o ur d e di c at e d st aff 

f or t h e i n cr e di bl e j o b t h e y h a v e d o n e i n e x p a n di n g t h e 

or g a ni z ati o n’s r e a c h w hil e str e n gt h e ni n g it s pr o gr a m s, 

s er vi c e s, a n d n et w or k s. It i s al s o a n o p p ort u n e ti m e t o 

r e c o g ni z e a n d t h a n k o ur pr e d e c e s s or s f or t h eir w or k i n 

b uil di n g a str o n g, cr e di bl e, a n d i n fl u e nti al or g a ni z ati o n a n d 

f or i n s piri n g a b ol d vi si o n. W e c o n si d er it a pri vil e g e t o 

l e a d t h e or g a ni z ati o n i nt o t h e f ut ur e a n d will m o v e f or w ar d 

wit h ur g e n c y, a s w e r e m ai n p ati e nt f or l a sti n g c h a n g e.

T a n y a M c L e o d , M H A, C H E, Pr e si d e nt

 

G arr y R. M c C ull o c h , CI M, B o ar d C h air

Me s s age fr om t he Presi de nt  a n d B oa r d C h ai r

Ta n y a M c L e o d                                     G arr y R. M c C ull o c h

A n ot e o n a uti s m l a n g u a g e

T h er e ar e v ari e d pr ef er e n c e s i n t h e a uti s m c o m m u nit y 

r e g ar di n g t h e u s e of ‘ p er s o n fir st’ l a n g u a g e a s c o m p ar e d 

t o ‘i d e ntit y fir st’ l a n g u a g e. T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n 

a c k n o wl e d g e s t h at l a n g u a g e e v ol v e s a n d pr ef er e n c e s ar e 

p er s o n al, a n d w e ai m t o b e i n cl u si v e of all st a k e h ol d er s.

F or t h e p ur p o s e of t hi s r e p ort, w e h a v e i n cl u d e d b ot h 

p er s o n fir st (“i n di vi d u al or p er s o n wit h a uti s m”) a n d 

i d e ntit y fir st (“ a uti sti c”) l a n g u a g e a n d w e h o p e t h at o ur 

br o a d a u di e n c e s e e s t h e m s el v e s i n o ur w or k.  



THE NEED 

Autism Spectrum Disorder (autism) is a life-long, complex 

neurodevelopmental disorder that refers to a wide range 

of conditions characterized by social and communication 

challenges which can greatly affect an individual's 

functional, physical, and mental health. The prevalence 

rate of autism has increased 100% in the last 10 years. 

It is now the fastest growing and most commonly 

diagnosed neurological disorder in Canada. According to 

the Public Health Agency of Canada's March 2018 report 

of the National Autism Spectrum Disorder Surveillance 

System, 1 in 66 Canadians aged 5-17 have autism. 

THE URGENCY 

Two-thirds of individuals with autism do not graduate from 

high school and fewer than 5% complete post-secondary 

education (A.J. Drexel Autism lnstitute's National Autism 

Indicators Report). According to the 2012 Canadian 

Survey on Disability, adults with autism also have the 

lowest rates of employment at only 14% in comparison 

to the general population. Many adults with autism 

continue to live with their parents into middle age. 

These staggeringly poor outcomes directly affect 

individuals, families, our communities, and our social 

support systems. 

Providing information and navigation support to families. 

== 

The Ability Hub 

THE HOPE 

In 2008, Mr. Jim Sinneave, a successful Alberta business 

owner, provided a significant financial gift on behalf of his 

family, with a vision of improving the lives of individuals 

and families living with autism. Since then, The Sinneave 

Family Foundation (Sinneave) has focused its efforts 

specifically on the transition to adulthood with a goal 

of improving outcomes in education, employment and 

independent living. Since 2011, Sinneave has operated 

The Ability Hub on the University of Calgary Campus. 

The Ability Hub design addresses the sensory challenges 

experienced by many individuals with autism. It is a true 

hub of innovation, collaboration, and connection to our 

local community. 

"Ten short years ago, families in our community reported 

a void of resources, programs and services to address 

the needs of individuals and families living with Autism 

particularly through the youth and adult years. Through 

strong partnerships between Sinneave, Autism Calgary and 

other key partners, introductory programs and services are 

emerging. Emerging programs have introduced individuals 

and families to a new found sense of hope." 

- LYNDON PARAKIN, Executive Director, 

Autism Calgary Association

-- Ten Years of Impact 1 

http://drexel.edu/autismoutcomes/publications-and-reports/publications/National-Autism-Indicators-Report-Developmental-Disability-Services-and-Outcomes-in-Adulthood/#sthash.3AiD8WUE.dpbs
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O U R P HI L O S O P H Y

W e b eli e v e t h at bri n gi n g t o g et h er diff er e nt p er s p e cti v e s 

b e gi n ni n g wit h i n di vi d u al s wit h a uti s m a n d t h eir f a mili e s 

i s vit al t o u n d er st a n di n g n e e d s a n d h el p s u s t o m a k e 

i nf or m e d c h oi c e s a b o ut w h er e t o f o c u s o ur w or k. W e 

k n o w it i s a m biti o u s t o f o c u s o n i m pr o vi n g t h e tr a n siti o n 

t o a d ult h o o d. T h er e ar e n o e a s y s ol uti o n s t o c o m pl e x 

c h all e n g e s a n d w e k n o w w e c a n n ot d o t hi s al o n e. W e 

b eli e v e t h at w or ki n g i n n et w or k s a n d o p e nl y s h ari n g 

o ur w or k, i s f o u n d ati o n al t o cr e ati n g l a sti n g c o m m u nit y 

i m p a ct.

O U R A P P R O A C H

W e s e e k t o i m pr o v e o ut c o m e s i n e d u c ati o n, e m pl o y m e nt, 

a n d i n d e p e n d e nt li vi n g f or i n di vi d u al s wit h a uti s m. O ur 

w or k t o d at e h a s l e d t o a d e e p er u n d er st a n di n g of t h e 

m a n y el e m e nt s t h at f or m a n e c o s y st e m of s u p p ort f or 

t h e s e o ut c o m e s. W e c o nti n u e t o w or k wit h a uti sti c 

i n di vi d u al s, f a mili e s a n d o ur p art n er s l o c all y, pr o vi n ci all y, 

a n d i n c o m m u niti e s a cr o s s C a n a d a t o b uil d c a p a cit y, 

s h ar e pr o mi si n g pr a cti c e s a n d f o st er p oli c y d e v el o p m e nt. 

O U R L E G A C Y

I n 2 0 1 8, Si n n e a v e c el e br at e s 1 0 y e ar s of i m p a ct. 

O ur a g e n d a r e m ai n s a m biti o u s; o ur s u c c e s s e s h a v e 

e n er gi z e d u s a n d o ur f ail ur e s h a v e t a u g ht u s t o a d a pt. 

T hi s mil e st o n e off er s a n o p p ort u nit y t o p a u s e a n d 

r e fl e ct o n o ur mi s si o n, s hi n e a s p otli g ht o n s o m e of o ur 

a c hi e v e m e nt s a n d e x pr e s s a p pr e ci ati o n t o t h e m a n y 

f a mili e s a n d p art n er s w e h a v e h a d t h e o p p ort u nit y t o 

c oll a b or at e wit h o v er t h e l a st d e c a d e.

S HI NI N G A S P O T LI G H T

T h e v oi c e s of t h o s e dir e ctl y i m p a ct e d b y a uti s m h a v e 

i n fl u e n c e d o ur pri oriti e s. I n t hi s r e p ort, w e pr o u dl y s h ar e 

a s el e cti o n of k e y a c c o m pli s h m e nt s t h at h a v e d eli v er e d 

si g ni fi c a nt i m p a ct l o c all y, pr o vi n ci all y, a n d n ati o n all y o v er 

t h e l a st d e c a d e.

“ T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n ( Si n n e a v e) h a s h el p e d 

a d v a n c e a uti s m r e s e ar c h a n d i n n o v ati v e cli ni c al c ar e 

i n t h e pr o vi n c e. Si n n e a v e h a s al s o m a d e str at e gi c 

i n v e st m e nt s t h at h el p m o bili z e ot h er p art n er f u n di n g …. 

T h e p art n er s hi p s a n d str at e gi c i n v e st m e nt s b y Si n n e a v e 

h a v e s u p p ort e d cli ni c al i n n o v ati o n, tr ai ni n g a n d c a p a cit y 

b uil di n g, r e s e ar c h a n d i n n o v ati o n, a n d pr o vi d e d h o p e a n d 

o p p ort u nit y t o y o ut h wit h A S D tr a n siti o ni n g t o a d ult h o o d.”

— D R. L O N NI E Z W AI G E N B A U M, M D, F R C P( C)  

St oll er y C hil dr e n’ s H o s pit al F o u n d ati o n C h air i n A uti s m, 

Di vi si o n al Dir e ct or, Di vi si o n of D e v el o p m e nt al P e di atri c s, 

Pr of e s s or, D e p art m e nt of P e di atri c s, U ni v er sit y of 

Al b ert a, Sit e M e di c al L e a d f or C hil d H e alt h, Gl e nr o s e 

R e h a bilit ati o n H o s pit al

O ur l e g a c y will b e m e a s ur e d t hr o u g h s h ar e d  I M P A C T. 

I nf or m e d b y f a mili e s W or ki n g wit h A uti sti c i n di vi d u al s t o r e a c h t h eir g o al s
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Tr a n siti fr Pl a n ni ng, I nf om m ati oa, N a vig ati on a n d S ki  De vel op me nt
T h e tr a n siti o n t o a d ult h o o d i s a pi v ot al ti m e t h at s et s t h e tr aj e ct or y f or t h e m aj orit y of a n i n di vi d u al’ s lif e s p a n. Wit h t h e ai m of 

i m pr o vi n g t h e tr a n siti o n t o a d ult h o o d f or i n di vi d u al s wit h a uti s m, Si n n e a v e s u p p ort s f a mili e s t o cr e at e tr a n siti o n pl a n s, pr o vi d e s 

a c c e s s t o r eli a bl e i nf or m ati o n a s w ell a s h el p fi n di n g r e s o ur c e s. T h e d e v el o p m e nt of s p e ci fi c s kill s s et s i s a n i m p ort a nt p art of 

r e a di n e s s f or a d ult h o o d. Si n n e a v e cr e at e s o p p ort u niti e s f or s kill d e v el o p m e nt t hr o u g h a v ari et y of pr o gr a m s a n d a cti viti e s i n 

t h e c o m m u nit y.

R E S O U R C E C E N T R E

T h e g o al of cr e ati n g a R e s o ur c e C e ntr e at T h e A bilit y 

H u b wit h a pr o vi n c e- wi d e m a n d at e w a s t o e n s ur e t h at 

i n di vi d u al s, f a mili e s a n d pr of e s si o n al s h a d a c c e s s t o 

c urr e nt, c o m pr e h e n si v e a n d cr e di bl e i nf or m ati o n a s 

w ell a s s er vi c e n a vi g ati o n. Si n c e 2 0 1 0, t h e R e s o ur c e 

C e ntr e h a s s u p p ort e d o v er 4 0 0 0 f a mili e s, i n di vi d u al s, 

a n d pr of e s si o n al s o nli n e, b y p h o n e or i n p er s o n pr o vi di n g 

i nf or m ati o n, n a vi g ati o n, a n d p e er s u p p ort. R e s o ur c e 

C e ntr e A m b a s s a d or s att e n d a v ari et y of e v e nt s t h at 

h a v e h el p e d t o b uil d str o n g r el ati o n s hi p s i n t h e l o c al 

c o m m u nit y. T h e R e s o ur c e C e ntr e h a s h o st e d o v er 6 0 

w or k s h o p s f or p ar e nt s a n d pr of e s si o n al s, wit h o v er 1 7 0 0 

att e n d e e s, w h er e e x p ert s o n a v ari et y of a uti s m r el at e d 

t o pi c s c o m e t o s p e a k o n t o pi c s of i nt er e st. O v er t h e p a st 

y e ar, Si n n e a v e h a s f or m e d a p art n er s hi p wit h Al b ert a 

H e alt h S er vi c e s – C o m m u nit y E d u c ati o n S er vi c e s t o 

e x p a n d t h e r e a c h of w or k s h o p s b y 

pr o vi di n g w e b- b a s e d a c c e s s. I n 

p art n er s hi p wit h A uti s m C al g ar y 

a n d A uti s m E d m o nt o n, t h e 

vi si o n of a pr o vi n c e- wi d e 

n et w or k e d a p pr o a c h t o 

a uti s m r el at e d i nf or m ati o n a n d 

n a vi g ati o n i s b e c o mi n g a r e alit y.

L A U N C H S E R VI C E S

T h e p at h t o i n d e p e n d e n c e 

f or y o u n g p e o pl e li vi n g wit h 

a uti s m c a n b e a c o m pl e x 

m ulti- y e ar pr o c e s s. I n t h e 

s a m e w a y t h at m a n y a uti sti c 

i n di vi d u al s b e n e fit e d fr o m 

e arl y i nt er v e nti o n s u p p ort i n 

c hil d h o o d, w e b eli e v e t h at e arl y 

i nt er v e nti o n s u p p ort f or e m er gi n g 

a d ult s will si g ni fi c a ntl y i m pr o v e o ut c o m e s i n a d ult h o o d. 

I n 2 0 1 1, w e b e g a n t h e L a u n c h pr oj e ct t o a d dr e s s a g a p 

i n tr a n siti o n pl a n ni n g f or a d ult h o o d, i n cl u di n g e d u c ati o n 

b e y o n d hi g h s c h o ol a n d e m pl o y m e nt. T h e l e s s o n s 

l e ar n e d fr o m w or ki n g wit h o v er 5 0 0 f a mili e s c o nti n u e s  

t o i nf or m t h e e v ol uti o n of t h e L a u n c h s uit e of s er vi c e s.

I h a v e a  

di a g n o si s  

of a uti s m a n d a m  

n ot s ur e w h er e  

t o t ur n.

H o w c a n I  

pr e p ar e m y c hil d  

wit h a uti s m f or  

a d ult h o o d ?

“ W e w er e o v er w h el m e d a n d di d n’t 

k n o w w h er e t o st art! L a u n c h h el p e d 

u s t o br e a k- d o w n t h e tr a n siti o n i nt o 

m a n a g e a bl e st e p s, a n d s u g g e st e d v er y 

h el pf ul r e s o ur c e s f or o ur s o n.” 

— P A R E N T O F L A U N C H P A R TI CI P A N T

“M y s o n h a s b e n e fit e d fr o m t h e w o n d erf ul s er vi c e s at 

T h e A bilit y H u b t hr o u g h T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n. 

T h e m o st i m p ort a nt p art f or m e w a s t h at fr o m t h e v er y 

fir st m o m e nt w e w al k e d t hr o u g h t h e d o or s at T h e A bilit y 

H u b w e w er e w el c o m e d wit h o p e n ar m s, a n d w e f elt li k e 

w e w er e n o l o n g er al o n e tr yi n g t o fi g ur e o ut t hi s j o ur n e y 

c all e d LI F E.” 

— P A R E N T O F A P R O G R A M P A R TI CI P A N T 

https://sinneavefoundation.org/sinneave_work_item/launch/
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W e f e el s o al o n e, 

h o w c a n w e 

c o n n e ct wit h ot h er s 

w h o ar e o n a si mil ar 

j o ur n e y ? T h er e ar e n o 

s u p p ort s a v ail a bl e —

w h at if m y a d ult 

c hil d i s n ot q uit e 

r e a d y t o m a k e t h e 

tr a n siti o n ?

W h at if I a m  

n ot a bl e t o att e n d a 

w or k s h o p i n p er s o n ?

L A U N C H I N T O LI F E! W O R K S H O P S E RI E S

T h e L a u n c h t e a m cr e at e d gr o u p- b a s e d tr a n siti o n 

pl a n ni n g w or k s h o p s c all e d L a u n c h i nt o Lif e!  t o pr o vi d e 

f a mili e s t h e o p p ort u nit y t o c o n n e ct f a c e-t o-f a c e i n a 

s u p p orti v e gr o u p s etti n g. T h e w or k s h o p d eli v er y m o d el 

h a s h a d r a pi d u pt a k e b y ot h er or g a ni z ati o n s w h o ar e n o w 

d eli v eri n g w or k s h o p s a cr o s s Al b ert a, 

Briti s h C ol u m bi a, O nt ari o a n d 

M a nit o b a. Si n n e a v e c o nti n u e s 

t o e x p a n d t h e r e a c h b y 

pr o vi di n g w or k s h o p tr ai ni n g, 

fr e el y a v ail a bl e m at eri al s, 

a n d s u p p ort f or g e o gr a p h y 

s p e ci fi c c h a n g e s t o t h e 

r e s o ur c e s s e cti o n of t h e 

w or k s h o p g ui d e s w hi c h ar e 

a v ail a bl e o n o ur w e b sit e.  

L A U N C H O N LI N E P L A T F O R M

I n 2 0 1 7, w e b e g a n t h e d e v el o p m e nt of L a u n c h O nli n e  

wit h a g o al of i m pr o vi n g a c c e s s t o tr a n siti o n pl a n ni n g, 

i nf or m ati o n a n d c o m m u nit y- b a s e d n a vi g ati o n. T h e fir st 

fi v e o nli n e m o d ul e s w e nt li v e i n M ar c h 

2 0 1 8 a n d i n cl u d e:

•  Y o ur C hil d

•  Y o ur Tr a n siti o n T e a m

•  Pri oriti e s a n d C h all e n g e s

•  Tr a n siti o n T a s k s

•  Y o ur A cti o n Pl a n

L A U N C H + S KI L L S

A si g ni fi c a nt n u m b er of i n di vi d u al s wit h a uti s m d o n ot 

q u alif y f or g o v er n m e nt f u n di n g s u p p ort s w h e n t h e y l e a v e 

hi g h s c h o ol. T hi s “ s er vi c e s cliff” c o ntri b ut e s t o p o or 

o ut c o m e s i n a d ult h o o d.

I n F e br u ar y 2 0 1 8, L a u n c h + S kill s  b e g a n s u p p orti n g 

1 5 – 2 5 y e ar ol d s w h o h a v e a cti v e g o al s i n c o nti n u e d 

e d u c ati o n, e m pl o y m e nt a n d/ or i n d e p e n d e nt li vi n g.  

T hi s s er vi c e c o m bi n e s tr a n siti o n pl a n ni n g wit h 

i n di vi d u ali z e d s kill d e v el o p m e nt i n a hi g hl y  

c u st o mi z e d pr o gr a m. U ni q u e f e at ur e s 

i n cl u d e o n g oi n g e nr oll m e nt, 

p er s o n ali z e d a cti o n pl a n 

d e v el o p m e nt, 1: 1 c o a c hi n g 

s e s si o n s, w or k s h o p s f or 

p arti ci p a nt s a n d p ar e nt s, 

c o m m u nit y- b a s e d s kill s 

c o a c hi n g, a n d c af é st yl e  

m e et u p s.

W e h o p e t o w or k wit h a n ot h er  

5 0 0 f a mili e s i n t h e n e xt fi v e y e ar s,  

a n d tr a c k o ut c o m e s i n t h e ar e a s of e d u c ati o n, 

e m pl o y m e nt a n d i n d e p e n d e nt li vi n g, t o g ui d e o ur 

a p pr o a c h a n d i n cr e a s e o ur u n d er st a n di n g of s u p p ort s 

t h at l e a d t o s u c c e s s. O ur g o al s ar e t o d e v el o p pr o mi si n g 

pr a cti c e s, i m pr o v e l o n g er t er m r e s ult s, a n d ulti m at el y  

b uil d a p oli c y c a s e t o b ett er s u p p ort e m er gi n g a d ult s  

wit h a uti s m. 

“ W e a p pr e ci at e t h e i nt er e st b e y o n d C al g ar y i n t h e L a u n c h 

s uit e of tr a n siti o n pl a n ni n g t o ol s a n d s er vi c e s. It’s b e e n a 

pl e a s ur e t o w or k wit h a n u m b er of or g a ni z ati o n s t o a d a pt 

m at eri al s f or l o c al u s e a cr o s s m ulti pl e pr o vi n c e s.” 

— D R. K A T E L Y N L O W E, C hi ef Str at e g y Of fi c er,  

T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n

S u p p orti n g i n di vi d u al s a n d t h eir f a mili e s

https://sinneavefoundation.org/sinneave_work_item/launch/#launch-into-life
https://sinneavefoundation.org/sinneave_work_item/launch/#launch-skills
https://sinneavefoundation.org/sinneave_work_item/launch/
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“ T h e s e ki d s c a n s ur pri s e y o u w h e n t h e y ar e i n a n e n vir o n m e nt t h at i s s o s u p p orti v e. M a y b e t h e y ar e g oi n g t o bl o s s o m 

e v e n m or e t h a n y o u t h o u g ht t h e y c o ul d.” 

— P A R E N T O F P U R S UI T S P A R TI CI P A N T

“ T h e f u n di n g pr o vi d e d b y Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n 

a s si st e d S o ci et y f or Tr e at m e nt of A uti s m ( S T A) t o e x p a n d 

o ur s er vi c e off eri n g s a cr o s s t h e lif e s p a n … A s a n a g e n c y, 

w e h a v e al w a y s stri v e d t o fill g a p s a n d s er v e t h e e ntir e 

s p e ctr u m, r e g ar dl e s s of a g e or l e v el of i m p air m e nt. Wit h 

t h e s u p p ort of t h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n, w e w er e 

a bl e t o r e ali z e t hi s g o al.” 

— D A V E MI K K E L S O N , E x e c uti v e Dir e ct or, S T A

P U R S UI T S A N D R E C R UI T S

Si n n e a v e w or k e d i n p art n er s hi p wit h l o c al a uti s m s er vi c e 

pr o vi d er S o ci et y f or Tr e at m e nt of A uti s m ( S T A) fr o m 2 0 1 1 

t o 2 0 1 7 t o b uil d a n d d eli v er P ur s uit s ( s kill d e v el o p m e nt) 

a n d R e cr uit s ( w or k e x p eri e n c e) pr o gr a m s f o c u s e d o n 

e m pl o y m e nt r e a di n e s s. D uri n g t h at ti m e, 5 8 8 u ni q u e 

i n di vi d u al s a c c e s s e d t h e s e pr o gr a m s at T h e A bilit y 

H u b. A d diti o n all y, t h e s e pr o gr a m s h a v e i n fl u e n c e d t h e 

d e v el o p m e nt of si mil ar pr o gr a m s i n M e di ci n e H at, Al b ert a; 

R e gi n a, S a s k at c h e w a n; a n d Wi n ni p e g, M a nit o b a.

I n J a n u ar y 2 0 1 8, S T A m o v e d t h e s e pr o gr a m s fr o m 

T h e A bilit y H u b i nt o t h e c o m m u nit y, f ull y i n d e p e n d e nt 

of Si n n e a v e f u n di n g. T hi s r e pr e s e nt s si g ni fi c a nt s h ar e d 

s u c c e s s i n b uil di n g s u st ai n a bl e pr o gr a m s wit hi n t h e 

C al g ar y c o m m u nit y.

A LI T T L E S O M E T HI N’ C A F É

I n 2 0 1 2, Si n n e a v e s a w a n o p p ort u nit y t o utili z e a n 

a v ail a bl e f o o d ki o s k o n t h e m ai n fl o or of t h e C hil d 

D e v el o p m e nt C e ntr e a s a tr ai ni n g a n d e m pl o y m e nt 

r e a di n e s s sit e f or a d ol e s c e nt s a n d a d ult s wit h a uti s m. 

W or ki n g wit h t h e U ni v er sit y of C al g ar y a n d C h art w ell’s 

C at eri n g S er vi c e s, a n d wit h e n d or s e m e nt fr o m t h e 

b uil di n g o c c u p a nt s, w e cr e at e d a s m all c af é c all e d A Littl e 

S o m et hi n’ t h at w o ul d s er v e t e n a nt s a n d vi sit or s t o t h e 

b uil di n g. T h e C af é c o nti n u e s t o pr o vi d e tr ai ni n g a n d w or k 

e x p eri e n c e o p p ort u niti e s t o i n di vi d u al s wit h a uti s m w h o 

ar e at v ari o u s st a g e s of e m pl o y m e nt r e a di n e s s. S o f ar, 2 4 

i n di vi d u al s h a v e p arti ci p at e d i n t h e C af é pr o gr a m a n d 1 2 

h a v e pr o gr e s s e d t o e m pl o y m e nt i n t h e c o m m u nit y.

A Littl e S o m et hi n’ C af é
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W o r kt o pi a R e gi o n al P a rt n e r Sit e s

W O R K T O PI A 

W or kt o pi a i s a u ni q u e, f e d er all y f u n d e d n ati o n al i niti ati v e d e si g n e d t o i m pr o v e t h e e m pl o y m e nt f ut ur e s of y o ut h a n d y o u n g 

a d ult s li vi n g wit h a uti s m. T hi s i s a f o ur- y e ar pr oj e ct s p o n s or e d b y T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n a n d A uti s m S p e a k s 

C a n a d a i n p art n er s hi p wit h t h e G o v er n m e nt of C a n a d a 

O p p ort u niti e s F u n d f or P er s o n s wit h Di s a biliti e s Pr o gr a m.  

W o r kt o pi a N ati o n al N et w o r k

W or kt o pi a i s a n ati o n al n et w or k of l e a di n g s er vi c e 

or g a ni z ati o n s w or ki n g o n a c o m m o n a g e n d a, d eli v eri n g 

pr o gr a m s, c oll e cti n g s h ar e d d at a a n d r e p orti n g n ati o n al 

o ut c o m e s. Si n n e a v e h a s pr o vi d e d s u p p ort t o t hi s n et w or k 

a s t h e f u n di n g m a n a g er, a n d i n pr o gr a m d e v el o p m e nt 

a n d i m pl e m e nt ati o n, e v al u ati o n, d at a c oll e cti o n/ a n al y si s, 

c o m m u ni c ati o n s, a n d k n o wl e d g e e x c h a n g e.

W e h a v e f a cilit at e d t w o n ati o n al W or kt o pi a C o n n e ct s 

e v e nt s t h at br o u g ht p arti ci p ati n g a g e n ci e s t o g et h er t o 

b uil d r el ati o n s hi p s, di s c u s s pr o mi si n g pr a cti c e s, a n d 

a d v a n c e pr o gr a m s u st ai n a bilit y. W or kt o pi a C o n n e ct s 

e v e nt s w er e h el d i n V a n c o u v er i n 2 0 1 6, i n H alif a x i n 2 0 1 7, 

a n d a t hir d i s pl a n n e d f or T or o nt o i n t h e f all of 2 0 1 8. 

W o r kt o pi a K n o wl e d g e E x c h a n g e 

T h e W or kt o pi a d at a h a s b e e n c o m pil e d t o pr o d u c e a 

n u m b er of p u bli c ati o n s, r e s e ar c h s ni p p et s a n d k n o wl e d g e 

ti d bit s t h at ar e s h ar e d p u bli cl y o n o ur w e b sit e a n d 

ar e c o ntri b uti n g t o a gr o wi n g fi el d of k n o wl e d g e a n d 

e x p eri e n c e i n t h e ar e a of e m pl o y m e nt.

K n o wl e d g e Ti d bitR e s e ar c h S ni p p et

E d m o nt o n

M o ntr e al

H alif a x

St. J o h n’s

Y u k o n

N ort h w e st  
      T errit ori e s

Briti s h  
C ol u m bi a

Al b ert a

S
a s

k
at

c
h
e

w
a
n

M a nit o b a

O nt ari o

Q u é b e c

N e w  
Br u n s wi c k

N u n a v ut
N e wf o u n dl a n d a n d L a br a d or

N o v a S c oti a

Pri n c e  
E d w ar d  

I sl a n d

C al g ar y
V a n c o u v er

S a s k at o o n

W hit b y
A ur or a

T or o nt o

http://worktopia.ca/
http://worktopia.ca/news-and-resources/
http://worktopia.ca/wp-content/uploads/2018/03/Research-Snippet-Ecosystem-Approach-to-Employment-and-ASD-03.13.2018-For-Publication.pdf
http://worktopia.ca/wp-content/uploads/2018/03/Tidbit-6-Mental-Health-Final.pdf
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W O R K T O PI A FI N DI N G S

Fi n di n g s fr o m W or kt o pi a ar e d e m o n str ati n g p o siti v e i m p a ct s o n i n di vi d u al s, f a mili e s, e m pl o y er s a n d c o m m u niti e s.

Si n c e e arl y 2 0 1 5, W or kt o pi a h a s s er v e d o v er 7 0 0 p arti ci p a nt s a n d m or e t h a n d o u bl e d t h e e m pl o y m e nt r at e r e p ort e d i n 

t h e 2 0 1 2 C a n a di a n S ur v e y o n Di s a bilit y f or i n di vi d u al s wit h a uti s m. G ai n s i n w or k r e a di n e s s s kill s, s o ci al- c o m m u ni c ati o n 

s kill s a n d m e nt al h e alt h ar e e vi d e nt, a n d c oll e cti v el y w e h a v e l o g g e d o v er 1 2, 0 0 0 v ol u nt e er c o m m u nit y s er vi c e h o ur s, a n d 

1 2, 5 0 0 j o b s a m pli n g h o ur s n ati o n wi d e.
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Pa rt ne rs hi ps a n d Net fr ks
It i s  a m biti o u s  t o  f o c u s  o n  i m pr o vi n g  t h e  tr a n siti o n  t o  a d ult h o o d,  a n d  w e  k n o w  w e  c a n n ot  d o  t hi s  al o n e.  T hr o u g h  o ur  fir st  

d e c a d e of o p er ati o n w e h a v e w or k e d t o d e v el o p k e y p art n er s hi p s a n d n et w or k s t h at e xt e n d o ur r e a c h a n d str e n gt h e n o ur 

s h ar e d o ut c o m e s. W e c oll a b or at e wit h f a mili e s, a g e n ci e s, i n d u str y, a c a d e mi c c o m m u niti e s, g o v er n m e nt, a n d m a n y ot h er s t o 

i d e ntif y g a p s, d e v el o p, e v al u at e a n d s h ar e pr o mi si n g pr a cti c e s, b uil d c o m m u nit y c a p a cit y a n d i nf or m p oli c y.

A k e y q u e sti o n  

t h at p ar e nt s of a uti sti c 

i n di vi d u al s w orr y a b o ut 

i s ‘ w h at will h a p p e n  

t o m y a d ult c hil d  

w h e n I’ m g o n e’ ?  

“ T hr e e t er m s t h at d e s cri b e w h at Si n n e a v e pr o vi d e s 

A s pir e s ar e Cr e di bilit y ( b e c a u s e t h e cr e di bilit y of t h e 

Si n n e a v e F o u n d ati o n h a s m a d e o ur eff ort s m or e vi si bl e), 

E x p erti s e (t hr o u g h t h e s u p p ort of t h e Si n n e a v e “ h o u si n g 

A m b a s s a d or”), a n d C o nti n uit y ( b e c a u s e m a n y of o ur 

f a mili e s h a v e c o m e t o u s t hr o u g h ot h er pr o gr a m s off er e d 

at T h e A bilit y H u b).

— D R. B O N NI E K A P L A N  a n d D R. RI C H A R D C O N T E   

C o- C h air s A s pir e s H o u si n g C o m mitt e e of C al g ar y a n d  

A B Pr o vi n ci al S u p p ort e d I n d e p e n d e nt Li vi n g C o m mitt e e

“ W e s h ar e Si n n e a v e’s o n- g oi n g c o m mit m e nt t o 

i d e ntif yi n g, f o st eri n g, a n d pr o p a g ati n g lif e- b ett eri n g 

pr a cti c e s f or p e o pl e wit h a uti s m, t h eir f a mili e s, a n d t h e 

c o m m u nit y at l ar g e. M eti c ul o n a n d Si n n e a v e h a v e b e e n 

a bl e t o b e gi n t o c h a n g e h o w t h e b u si n e s s w orl d vi e w s 

n e ur o di v er sit y a n d t h e “ A uti s m A d v a nt a g e f or B u si n e s s” 

i s b e c o mi n g k n o w n a n d v al u e d.  T h e vit al o ut c o m e f or 

p e o pl e wit h a uti s m a n d t h eir f a mili e s h a s b e e n h o p e - 

h o p e f or a m e a ni n gf ul, f ul filli n g lif e of n ot o nl y j u st a j o b 

b ut al s o a c ar e er.” 

“ Si n n e a v e i s o ur f a mil y a n d, if w e w er e n’t a p art of t hi s 

w o n d erf ul or g a ni z ati o n, w e w o ul d b e tr ul y or p h a n e d.” 

— G A R T H J O H N S O N, C E O, M eti c ul o n

M E TI C U L O N

M eti c ul o n i s a hi g hl y s u c c e s sf ul c o n s ulti n g pr a cti c e t h at 

e n g a g e s a uti sti c a d ult s i n s oft w ar e t e sti n g a n d q u alit y 

a s s ur a n c e w or k. Si n n e a v e h a s h o st e d M eti c ul o n at T h e  

A bilit y H u b si n c e i n c e pti o n, a n d c o ntri b ut e d t o it s st art- u p  

a n d o p er ati o n i n p art n er s hi p wit h t h e G o v er n m e nt of 

C a n a d a.  

Hi g hli g ht s of t h e p a st 5 y e ar s i n cl u d e:

•  5 1 p e o pl e wit h a uti s m h a v e b e e n e m pl o y e d i n   

I nf or m ati o n T e c h n ol o g y j o b s a cr o s s C a n a d a.

•  M eti c ul o n h a s b e e n r e pli c at e d i n 3 ot h er C a n a di a n  

citi e s u si n g a fr e e, o p e n- s o ur c e fr a n c hi s e t o ol kit.

•  N e ur o wr x. or g w a s f o u n d e d wit h 4 ot h er or g a ni z ati o n s  

a n d 2 3 f o u n di n g m e m b er s w orl d wi d e wit h a g o al t o  

cr e at e 5, 0 0 0 j o b s i n S T E M ( S ci e n c e, T e c h n ol o g y, 

E n gi n e eri n g, M at h e m ati c s) t o g et h er b y 2 0 2 2.

•  M eti c ul o n A s s e s s m e nt S y st e m ( M A S), t h e fir st s pi n- off 

b u si n e s s, w a s cr e at e d t o a s s e s s, tr ai n, a n d m e nt or 

y o ut h t o b e e m pl o y m e nt r e a d y.

I N D E P E N D E N T LI VI N G

Si n c e 2 0 1 2, Si n n e a v e h a s b e e n c o n n e ct e d wit h p ar e nt s 

w or ki n g t o a d v a n c e f a mil y- dri v e n h o u si n g s ol uti o n s f or 

a uti sti c a d ult s t hr o u g h t h e Al b ert a 

Pr o vi n ci al S u p p ort e d I n d e p e n d e nt 

Li vi n g C o m mitt e e a n d  

t h e A s pir e s H o u si n g Gr o u p  

of C al g ar y.

A s pir e s h a s gr o w n t o i n cl u d e 

o v er 1 0 0 f a mili e s fr o m t h e 

C al g ar y ar e a, f ort y of w h o m 

ar e a cti v el y e x pl ori n g c o m m u nit y-

b a s e d h o u si n g o p p ort u niti e s.  Si n n e a v e 

s u p p ort s t h e w or k of A s pir e s b y i d e ntif yi n g p ot e nti al 

h o u si n g o p p ort u niti e s a n d c o n n e cti n g i nt er e st e d A s pir e s 

f a mili e s wit h l a n dl or d s a n d s er vi c e pr o vi d er s t o d e v el o p 

m o d el s of s u p p ort e d i n d e p e n d e nt li vi n g. A s pir e s h a s 

r e c e ntl y s u p p ort e d t h e d e v el o p m e nt of t w o f a mil y-

dir e ct e d c o m m u nit y h o m e s w h er e si x a uti sti c a d ult s li v e. 

http://neurowrx.org/
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P U B LI C P O LI C Y  

Si n n e a v e h a s w or k e d wit h t h e U ni v er sit y of C al g ar y’s 

S c h o ol of P u bli c P oli c y si n c e 2 0 1 3, a n d h a s b e e n a 

c at al y st i n t h e b uil di n g of t h e N e ur o d e v el o p m e nt al 

Di s a bilit y P oli c y R e s e ar c h Pr o gr a m. T h e S c h o ol c o n d u ct s 

r e s e ar c h t o e v al u at e t h e s o ci o e c o n o mi c i m p a ct of 

d e v el o p m e nt al di s a bilit y pr o gr a m s a n d i nt er v e nti o n s t o 

i nf or m p oli c y ar o u n d all o c ati o n of f u n di n g. Fi v e p u bli s h e d 

p a p er s h a v e b e e n d e v el o p e d a n d m a d e a v ail a bl e p u bli cl y 

t hr o u g h t hi s p art n er s hi p.

I n M a y 2 0 1 7, wit h s p o n s or s hi p fr o m Si n n e a v e, T h e 

S c h o ol h o st e d a n e m pl o y m e nt f o c u s e d p oli c y e v e nt 

w hi c h f e at ur e d pr e s e nt ati o n s a n d f a cilit at e d di s c u s si o n s 

b et w e e n k e y st a k e h ol d er s i n cl u di n g i n di vi d u al s wit h 

li v e d e x p eri e n c e a n d t h eir f a mili e s, c ar e gi v er s, v o c ati o n al 

tr ai ni n g pr of e s si o n al s, n ot-f or- pr o fit or g a ni z ati o n s, 

m u ni ci p al a n d pr o vi n ci al g o v er n m e nt r e pr e s e nt ati v e s, 

e m pl o y er s, a n d a c a d e mi c s. A s e c o n d e m pl o y m e nt e v e nt, 

f o c u s e d o n e m pl o y er s, i s pl a n n e d f or J u n e 2 0 1 8.

V O C A TI O N A L A BI LI TI E S I N N O V A TI O N L A B  

L e d b y Dr. D a vi d Ni c h ol a s, a n d s u p p ort e d b y Si n n e a v e, 

t h e V o c ati o n al A biliti e s I n n o v ati o n L a b ( V AI L) i s b a s e d at 

t h e F a c ult y of S o ci al W or k, U ni v er sit y of C al g ar y. It off er s 

r e s e ar c h a n d c a p a cit y b uil di n g, wit h a f o c u s o n v o c ati o n 

a n d w ell- b ei n g a m o n g i n di vi d u al s wit h a uti s m a n d t h eir 

f a mili e s.

Pri oriti e s of V AI L h a v e i n cl u d e d e v al u ati n g t h e W or kt o pi a 

n ati o n al i niti ati v e, c o ntri b uti n g t o a uti s m e m pl o y m e nt 

a d v a n c e s a n d a pr o mi si n g pr a cti c e s n et w or k, a n ati o n al 

j o b c o a c hi n g tri al, a st u d y i n cl u di n g p er s o n s wit h l o w er 

I Q a n d li mit e d v er b al c a p a cit y, d o c u m e nt ati o n of t h e 

n e e d s of a d ult s wit h a uti s m a n d a d diti o n al b arri er s ( e. g., 

p o v ert y, n e w C a n a di a n st at u s, g e n d er di v er sit y, et c.), a n d 

t h e m a n u ali z ati o n of j o b c o a c h tr ai ni n g f or wi d e s pr e a d 

s h ari n g. T h e ai m of t hi s w or k i s c a p a cit y b uil di n g, wit h 

t h e o bj e cti v e of pr a cti c e a n d p oli c y a d v a n c e m e nt a n d t h e 

ulti m at e h o p e of b ett er o p p ort u niti e s a n d q u alit y of lif e f or 

p e o pl e wit h a uti s m a n d t h eir f a mili e s.

C H AI R I N A U TI S M T R E A T M E N T A N D  

C A R E R E S E A R C H 

I n 2 0 1 2, Si n n e a v e p art n er e d wit h t h e C a n a di a n I n stit ut e  

of H e alt h R e s e ar c h, A uti s m S p e a k s C a n a d a, t h e 

C a n a di a n A uti s m S p e ctr u m Di s or d er s Alli a n c e, H e alt h 

C a n a d a a n d Ki d s Br ai n H e alt h N et w or k (f or m erl y 

N e ur o D e v N et) t o cr e at e a C h air i n A uti s m Tr e at m e nt a n d 

C ar e R e s e ar c h at Y or k U ni v er sit y. Dr. J o n at h a n W ei s s a s 

t h e i n a u g ur al c h air w a s d e di c at e d t o st u d yi n g w a y s t o 

i m pr o v e t h e m e nt al h e alt h a n d w ell- b ei n g of p e o pl e wit h 

a uti s m a n d t h eir f a mili e s.

“ T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n’s s u p p ort all o w e d m e 

t o f or g e n e w p at h s i n bri n gi n g t o li g ht a n d a d dr e s si n g 

t h e m e nt al h e alt h n e e d s of p e o pl e o n t h e s p e ctr u m a n d 

t h eir f a mili e s.  Si n n e a v e h a s l e d t h e w a y i n pi o n e eri n g 

gr a s s-r o ot s i niti ati v e s t h at i m pr o v e t h e li v e s of p e o pl e 

wit h a uti s m a cr o s s t h e lif e c o ur s e a n d t h e s p e ctr u m, i n 

w a y s t h at ar e m e a ni n gf ul t o t h e m a n d t h eir f a mili e s; lif e 

s kill s s u p p ort, f a mil y w ell n e s s, e m pl o y m e nt, c o m m u nit y 

c a p a cit y b uil di n g, a n d tr a n siti o n s, ar e j u st a f e w e x a m pl e s. 

T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n i s a criti c al r e s o ur c e f or 

t h e c o m m u nit y a n d t h e c o u ntr y.”

— D R. J O N A T H A N W EI S S, P h. D.,  

A s s o ci at e Pr of e s s or, F a c ult y of H e alt h –  

D e p art m e nt of P s y c h ol o g y, Y or k U ni v er sit y

“ A s a r e s ult of t h e vi si o n of t h e Si n n e a v e F a mil y 

F o u n d ati o n a n d o ur c oll e cti v e w or k t o g et h er a s w ell a s 

wit h p art n er s a cr o s s C a n a d a, s u b st a nti al g ai n s h a v e b e e n 

m a d e i n e m pl o y m e nt p o s si biliti e s f or y o ut h a n d a d ult s 

wit h a uti s m.” 

— D R. D A VI D NI C H O L A S, Pr of e s s or, F a c ult y  

of S o ci al W or k, U ni v er sit y of C al g ar y

P oli c y P a p er s – S c h o ol of P u bli c P oli c y
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E N A B LI N G K N O W L E D G E E X C H A N G E  

A N D C O M M U NI T Y O U T R E A C H

Si n n e a v e h a s e n a bl e d o v er 7 5 k n o wl e d g e e x c h a n g e a n d 

c o m m u nit y e n g a g e m e nt a cti viti e s or e v e nt s a n d pr o vi d e d 

s p o n s or s hi p t o n u m er o u s c o nf er e n c e s a n d i niti ati v e s  

wit h t h e g o al s of b uil di n g c a p a cit y, s h ari n g k n o wl e d g e, 

a n d f o st eri n g p oli c y d e v el o p m e nt. T w o e x a m pl e s f oll o w: 

I n r e s p o n s e t o a n e x pr e s s e d n e e d fr o m m a n y f a mili e s 

f or s o ci al s kill s i nt er v e nti o n s, Si n n e a v e w a s a c at al y st i n 

bri n gi n g t h e e vi d e n c e- b a s e d P E E R S ® ( Pr o gr a m f or t h e 

E d u c ati o n a n d E nri c h m e nt of R el ati o n al S kill s) pr o gr a m 

t o C al g ar y, e n a bli n g tr ai n-t h e-tr ai n er s e s si o n s f or 7 2 

c o m m u nit y- b a s e d pr of e s si o n al s. Si n n e a v e p art n er e d 

wit h Dr. A d a m M c Cri m m o n a n d hi s A uti s m S p e ctr u m 

E d u c ati o n R e s e ar c h Tr ai ni n g ( A S E R T) gr o u p at t h e 

U ni v er sit y of C al g ar y a s p art of t hi s c o m m u nit y c a p a cit y 

b uil di n g i niti ati v e. A S E R T h a s tr ai n e d 1 2 f a cilit at or s a n d 

a n a d diti o n al 1 0 b e h a vi o ur c o a c h e s a n d h a s d eli v er e d t h e 

t e e n pr o gr a m t o m or e t h a n 1 5 0 i n di vi d u al s a n d t h e a d ult 

pr o gr a m t o m or e t h a n 5 0 i n di vi d u al s. 

I n t h e e arl y d a y s, Si n n e a v e al s o h e ar d fr o m f a mili e s 

a b o ut l o n g w aitli st s f or di a g n o si s a n d a s h ort a g e of 

tr ai n e d pr of e s si o n al s. I n r e s p o n s e t o t hi s n e e d, Si n n e a v e 

p art n er e d wit h Dr. M c Cri m m o n a n d s u p p ort e d 4 0 

A uti s m Di a g n o sti c O b s er v ati o n S c h e d ul e ( A D O S) a n d 

A uti s m Di a g n o sti c I nt er vi e w ( A DI) tr ai ni n g s e s si o n s 

a cr o s s C a n a d a a n d N e w Z e al a n d t o 1 2 0 0 pr of e s si o n al s 

i n cl u di n g: P s y c h ol o gi st s, P s y c hi atri st s, a n d S p e e c h- 

L a n g u a g e P at h ol o gi st s, O c c u p ati o n al T h er a pi st s, 

P e di atri ci a n s, a n d D o ct or al st u d e nt s i n r el at e d di s ci pli n e s.

“ Si n n e a v e i s a r e s o ur c e u nli k e a n y ot h er i n C a n a d a. 

T h e R e s o ur c e C e ntr e a n d i niti ati v e s s u p p ort e d b y t h e 

or g a ni z ati o n h a v e r e s ult e d i n a c e ntr al h u b of i n di vi d u al s 

dri v e n t o e n h a n c e u n d er st a n di n g of a n d s u p p ort f or 

t h o s e wit h A uti s m. M y w or k w o ul d n ot b e a bl e t o f u n cti o n 

a n y w h er e n e ar it s c a p a cit y wit h o ut t h e p art n er s hi p.”

— D R. A D A M M C C RI M M O N, A s s o ci at e Pr of e s s or, W er kl u n d 

S c h o ol of E d u c ati o n, U ni v er sit y of C al g ar y

K n frle dge Ex c h a nge
Si n n e a v e d e fi n e s K n o wl e d g e E x c h a n g e a s: T h e e x c h a n g e of i d e a s, l e s s o n s l e ar n e d, pr o mi si n g pr a cti c e s a n d d at a i n r e s p o n s e 

t o t h e n e e d s of e m er gi n g a d ult s wit h a uti s m a n d f a mil y h e alt h t h at s u p p ort o ur a bilit y t o m o v e k n o wl e d g e i nt o a cti o n.

W e  w o ul d  li k e  t o  a c k n o wl e d g e  t h e  m a n y  u ni q u e  c o ntri b uti o n s  m a d e  b y  a uti sti c  i n di vi d u al s,  f a mili e s,  r e s e ar c h er s,  a n d  

pr of e s si o n al s t o t h e b o d y of k n o wl e d g e t h at w e a cti v el y s h ar e. W e dr a w o n e xi sti n g pr a cti c e, s p ar k c o n v er s ati o n s i n v ari o u s 

s etti n g s, a n d f a cilit at e t h e s h ari n g of e vi d e n c e b a s e d k n o wl e d g e a n d pr o mi si n g pr a cti c e s i n t h e fi el d of a uti s m a n d a cr o s s 

s e ct or s. W h e n w e p o ol o ur c oll e cti v e k n o wl e d g e, w e l e ar n fr o m e a c h ot h er a n d fi n d b ett er w a y s f or w ar d.
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T e n Y e ar s of I m p a ct  1 1

SI N N E A V E S C H O L A R S HI P S A N D A W A R D S  

W e b eli e v e i n i n cr e a si n g a c c e s s t o o p p ort u niti e s t o m a k e pr o gr e s s i n t h e fi el d of a uti s m b y i n v e sti n g i n st u d e nt s, 

a uti sti c i n di vi d u al s, f a mili e s a n d c o m m u niti e s t hr o u g h o ur a n n u al s c h ol ar s hi p s a n d a w ar d s.

“ T h a n k y o u f or m a ki n g t h e w orl d a b ett er pl a c e a n d c o m m u ni c ati o n a m or e f u n t hi n g t o d o!” 

— F A MI L Y O F I P A D R E CI PI E N T

I m p a ct:

Dr. Fr a s er M u st ar d S c h ol ar s hi p s  

T hi s a w ar d i s f or “ a d v a n ci n g k n o wl e d g e i n t h e fi el d of 

a uti s m”. It i s a w ar d e d t o a n eli gi bl e Al b ert a n p ur s ui n g a n 

a c a d e mi c pr o gr a m i n a fi el d t h at s u p p ort s a n d f urt h er s 

t h e k n o wl e d g e a n d/ or r e s e ar c h of A uti s m S p e ctr u m 

Di s or d er s.

Dr. Fr a s er M u st ar d s er v e d a s a f o u n di n g Si n n e a v e B o ar d 

M e m b er fr o m 2 0 0 8- 2 0 1 1. Dr. M u st ar d, w h o p a s s e d a w a y 

i n 2 0 1 1, c all e d w orl d wi d e att e nti o n t o t h e i m p ort a n c e of 

t h e e arl y y e ar s of lif e a n d t h at e arl y c hil d h o o d e x p eri e n c e s 

s h a p e h u m a n d e v el o p m e nt a cr o s s t h e lif e s p a n.

“I h o p e m y r e s e ar c h will l e a d t o i m pr o v e d s o ci al i n cl u si o n of i n di vi d u al s wit h a uti s m a cr o s s a r a n g e of c o m m u ni c ati o n a n d 

c o g niti v e pr e s e nt ati o n.“

— D R. F R A S E R M U S T A R D S C H O L A R S HI P R E CI PI E N T,  

P ur s ui n g M S W, F a c ult y of S o ci al W or k, U ni v er sit y of C al g ar y

“I li k e t o b eli e v e t h at w e will s o m e d a y r e a c h a p oi nt w h e n t h e w orl d i s n o l o n g er di vi d e d i nt o s o ci et y a n d o ut si d er s, a n d w e 

c a n all b e o ur s el v e s” 

— RI C H A R D H A S K A Y N E S C H O L A R S HI P R E CI PI E N T   

w h o f o u n d h er ni c h e i n u ni v er sit y st u d yi n g Fil m St u di e s a n d E n gli s h.

Ri c h ar d H a s k a y n e S c h ol ar s hi p s  

T hi s a w ar d i s f or eli gi bl e a uti sti c i n di vi d u al s w h o  

ar e p ur s ui n g p o st- s e c o n d ar y e d u c ati o n, tr ai ni n g  

or v o c ati o n. T h e y ar e a s k e d t o s h ar e h o w b ei n g a st u d e nt 

wit h a uti s m h a s i m p a ct e d t h eir e d u c ati o n,  

a s w ell a s w h at t h eir e d u c ati o n al g o al s a n d pl a n s ar e. 

Mr. Ri c h ar d H a s k a y n e, c el e br at e d e ntr e pr e n e ur a n d 

p hil a nt hr o pi st a d d e d hi s wi s d o m a n d e x p erti s e t o t h e 

e arl y d e v el o p m e nt of t h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n a s a 

f o u n di n g B o ar d M e m b er fr o m 2 0 0 8- 2 0 1 2.

Dir e ct or s A w ar d s  

7 0 i P a d s w er e a w ar d e d t hr o u g h t h e ori gi n al i P a d B ur s ar y. 

T hi s pr o gr a m r e c e ntl y b e c a m e p art of t h e br o a d er 

Dir e ct or s A w ar d w hi c h a c k n o wl e d g e s t h at s p e ci fi c 

e x p eri e n c e s or e q ui p m e nt c a n s u p p ort e m er gi n g a d ult s t o 

b uil d i n d e p e n d e n c e or i m pr o v e q u alit y of lif e, y et c ert ai n 

fi n a n ci al cir c u m st a n c e s m a y r e stri ct i n di vi d u al s fr o m 

a c c e s si n g t h e s e e x p eri e n c e s or e q ui p m e nt.

T h e Dir e ct or s A w ar d h o n o ur s t h e c o m mit m e nt a n d 

v ol u nt e er s er vi c e of b ot h c urr e nt a n d pr e vi o u s m e m b er s 

of Si n n e a v e’ s B o ar d of Dir e ct or s.

M e eti n g s
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T H E W A Y F O R W A R D

T hi s y e ar m ar k s t h e b e gi n ni n g of t h e n e xt c h a pt er f or 

Si n n e a v e a n d t h e i n di vi d u al s, f a mili e s a n d c o m m u niti e s 

w e s er v e. W h at w e h a v e l e ar n e d o v er o ur fir st 1 0 y e ar s 

of o p er ati o n h a s h el p e d u s r e fi n e o ur f o c u s a s w e l o o k 

a h e a d. W e h a v e b ol d t ar g et s. I n t h e n e xt fi v e y e ar s, w e will 

l o o k f or o p p ort u niti e s t o w or k wit h l e a d er s fr o m all s e ct or s, 

i n d u stri e s a n d l o c ati o n s t o w ar d t h e s e c o m m o n g o al s:

•  E n s uri n g cr e di bl e i nf or m ati o n a n d n a vi g ati o n 

s u p p ort i s a c c e s si bl e t o a n y o n e.

•  I m pr o vi n g e d u c ati o n a n d e m pl o y m e nt o ut c o m e s 

f or p e o pl e wit h a uti s m.

•  L e a di n g i n t h e d e v el o p m e nt of s u p p ort e d 

i n d e p e n d e nt li vi n g m o d el s f or all i n di vi d u al s 

i m p a ct e d b y a uti s m i n Al b ert a.

“ M y ti m e a s t h e fir st Pr e si d e nt of t h e F o u n d ati o n w a s o n e 

of t h e m o st r e w ar di n g e x p eri e n c e i n a l o n g c ar e er. A s i s 

al w a y s t h e c a s e t h e r ol e w a s t o h el p s h a p e a dir e cti o n, 

cr e at e a f o c u s f or o ur w or k a n d t h e n g et o ut of w a y of t h e 

t al e nt e d p e o pl e w h o c o ul d a ct u all y d o t h e w or k. I n t h e 

e n d, t h e t hi n g I a m m o st pr o u d of i s t h e t e a m!”

— T O M C O L LI N S , P a st Pr e si d e nt,  

T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n

T o m C olli n s Dr. M ar g ar et Cl ar k e

O U R T H A N K S 

T hi s r e p ort hi g hli g ht s a f e w of Si n n e a v e’s i niti ati v e s fr o m o ur fir st d e c a d e of w or k. M a n y ot h er s h a v e m a d e i m p ort a nt 

c o ntri b uti o n s t o t h e s u c c e s s e s i n t h at ti m e. I n a d diti o n t o o ur B o ar d, St aff a n d pr e d e c e s s or s, w e w o ul d li k e t o t h a n k o ur 

d o n or s a n d f u n d er s, a n d all of t h e i n di vi d u al s, f a mili e s, c ar e gi v er s, pr of e s si o n al s, a g e n ci e s, i n d u stri e s, a n d g o v er n m e nt s 

t h at h a v e b e e n i m p ort a nt p art n er s d uri n g o ur fir st 1 0 y e ar s.

“ W h e n t h e Si n n e a v e f a mil y fir st e n vi si o n e d a f o u n d ati o n 

d e v ot e d t o a uti s m o v er a d e c a d e a g o, t h e y s p o k e a b o ut 

t h e n e e d t o b uil d a str o n g or g a ni z ati o n t h at w o ul d t a c kl e 

f or mi d a bl e, c o m pl e x, a n d c o n n e ct e d pr o bl e m s t h e y s a w 

i n t h eir o w n f a mil y.  I a m h o n or e d t o h a v e h el p e d st art 

T h e Si n n e a v e F a mil y F o u n d ati o n a n d h el p bri n g it f or w ar d 

t o t hi s m o m e nt i n hi st or y. It h a s b e e n a pri vil e g e a n d a 

r e s p o n si bilit y t o st e w ar d t h e a s s et s a n d l e g a c y, a n d t o 

h el p s h a p e it s f ut ur e.”

— D R. M A R G A R E T C L A R K E, Pr of e s s or, P e di atri c s 

U ni v er sit y of C al g ar y, F o u n di n g E x e c uti v e Dir e ct or  

a n d C o- cr e at or of W or kt o pi a



B O A R D O F DI R E C T O R S

W e a c k n o wl e d g e a n d t h a n k T h e Si n n e a v e B o ar d 

of Dir e ct or s f or t h e gift of t h eir ti m e, d e di c ati o n a n d 

t h o u g htf ul g o v er n a n c e. 

P R E VI O U S B O A R D M E M B E R S

Dr. J o di A b b ott

C hri st o p h er ( C hri s) B urr o w s

J a c k D a vi s

Dr. D a vi d D o d g e  

Dr. J a m e s Fr a s er M u st ar d 

P err y M a c k

C. E. ( C h u c k) S h ult z

J a m e s ( Ji m) Si n n e a v e

D a vi d T u er

H O N O R A R Y B O A R D M E M B E R

Ri c h ar d H a s k a y n e

C U R R E N T B O A R D M E M B E R S

L a ur e n e B el oi n

C at h eri n e ( K a y) B e st

Dr. A n dr e w ( A n d y) H a ki n

I a n H oll o w a y

Willi a m K ar n y

D o n al d J. K ell y

F a u zi a L al a ni

D a w n L e o n ar d

G arr y R. M c C ull o c h

A d a m M c K ni g ht

R ut g er Ni er s

Dr. G a yl a R o g er s

D o n al d C. R o s s

E d w ar d W o ol dri d g e

Ri c k Si n n e a v e

A U DI T A N D FI N A N C E C O M MI T T E E M E M B E R

R o b y Br ar

C U R R E N T P R E SI D E N T

T a n y a M c L e o d

F O R M E R P R E SI D E N T

T o m C olli n s

F O U N DI N G E X E C U TI V E DI R E C T O R

Dr. M ar g ar et Cl ar k e

O ur l e g a c y will b e m e a s ur e d 

t hr o u g h s h ar e d I M P A C T.  

W e i n vit e y o u t o j oi n u s  

o n t h e j o ur n e y.



B A C K C O V E R

fr e w or d cl o u d n e e d n’t b e us e d, b ut t h e y will pr o vi d e t h os e w or ds a n d p er h a ps w e c a n i n c or -
p or at e t h e m s o m e w h er e (li k e e v e n li g htl y i nt e gr at e d as a d esi g n el e m e nt i nt o t h e b a c k p a g e / 
b a c k c o v er)

1 0  Y E A R S

T H E SI N N E A V E F A MI L Y F O U N D A TI O N

S uit e # 3 0 0, 3 8 2 0 – 2 4t h A v e n u e N W

C al g ar y, A B, C a n a d a  T 3 B 2 X 9

P h o n e: 4 0 3. 2 1 0. 5 0 0 0

T oll Fr e e: 1. 8 8 8. 7 3 3. 7 9 7 6
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